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NOM DU CLIENT
2€/40 CL
lun. 21 juil. - [potage du jour O |magret de canard sc poivre haricots verts croquettes 0 8,50 €
mar. 22 juil. Pain de viande sc moutarde, petits pois, purée de PDT (0] 8,50 €
mer. 23 juil. |potage du jour O |Roti de porc sc aux oignons, potée aux carottes (0) 8,50 €
jeu. 24 juil. Salade de la mer du nord, salade de PDT, cridités (0) 8,50 €
ven. 25 juil. |potage du jour O |Lasagne ala maison a la bolognaise. 0 8,50 €
sam. 26 juil. Escalope Viennoise sc nature, pennes aux légumes (0) 8,50 €
dim. 27 juil. Cuisse de lapin au vin blanc poire pochée, rosti de PDT 0 10,00 €
Variante : pain de veau petits pois PDT nature 8,50 €
lun. 28 juil. |potage du jour 0O |Mijoté de volaille au curcuma et petits légumes purée de PDT 0 8,50 €
mar. 29 juil. Boulettes sc tomate, potée aux brocolis (0) 8,50 €
mer. 30 juil. |potage du jour O |Roti de porc sc Archiduc, carottes au thym, pdt sautées 0 8,50 €
jeu. 31 juil. Salade de pates boulettes de volaille, sc poivrons doux ( froid ) 0 8,50 €
ven. 1 aolit |potage du jour O |Poisson dujour al'Ostendaise, PDT nature 0 8,50 €
sam. 2 aoit hachis pamentier aux épinards 0 8,50 €
dim. 3 aolit Roti de dinde aux cerises, raves a la creme, croquettes de PDT o) 9,00 €
Variante : Saucisse de campagne rata aux carottes 8,50 €
lun. 4 aolit |potage du jour O |Saucisse de campagne sc nature, chou rouge, PDT nature 0 8,50 €
mar. 5 aout Epigramme d'agneau couscous de légumes, semoule o) 8,50 €
mer. 6 aolit |potage du jour O |Blanquette de veau a I'ancienne, pommes de terre vapeur (0) 8,50 €
jeu. 7 aott Pennes forestiére (lardons champignons oignons sc créme fromage) (0) 8,50 €
ven. 8 aolit |potage du jour O |Poisson du jour sauce "Dugleré” étuvée au cerfeuil 0 8,50 €
sam. 9 aolt Saucisse de campagne, chou fleur béchamel, PDT nature o) 8,50 €
dim. 10 aoft "coq au vin" purée de céleris raves. 0 9,00 €
Variante : escalope de porc, salsifis a la créme, PDT nature 8,50 €
lun. 11 aofit |potage du jour O |Oiseau sans téte sc moutarde potée au céleris 0 8,50 €
mar. 12 aott Mijoté de volaille Teriyaki, nouilles aux légumes ( asiatique ) o) 8,50 €
mer. 13 aolit |potage du jour O |chipolatta grillées, tomate au four, PDT sautées (0] 8,50 €
jeu. 14 aolit Saumon en "belle vue" salade de PDT crudités ( froid) 0 8,50 €
ven. 15 aolit |potage du jour O |[filet de poulet sc poivre, compote de pommes, purée de PDT (0] 8,50 €
sam. 16 aolt Saucisse grillée, ratatouille de 1égumes, riz ou PDT 0 8,50 €
dim. 17 aolt Roti Orloff, champignons creme, croquettes de PDT ) 9,00 €
Variante : Filet de poulet sc nature haricots verts, PDT nature 8,50 €
PLAT CHAUD DU MOIS : boudin blanc réti compote de pommes, purée de PDT 8,50 €
indiquer votre choix dans la colonne en y mettant un des trois choix
VS = VARIANTE SEMAINE
PCM= PLAT CHAUD DU MOIS




